
Frühling:Ê...erwachen zu neuem leben 

FrühlingswochenÊimÊÊLinserhof vomÊ30.3.ÊbisÊ20.4.Ê 
     jeweilsÊeineÊWoche 
 
WennÊsichÊderÊSchneeÊnochÊaufÊdenÊhöchstenÊGipfelnÊhältÊundÊimÊTalÊdieÊNaturÊ
zuÊneuemÊLebenÊerwachtÊwirdÊesÊZeitÊinÊdieÊwärmendeÊFrühlingssonneÊzuÊ
ziehen.ÊEinÊStartpaketÊinÊdenÊFrühling. 
 

1ÊMeranoCardÊfürÊBusÊBahnÊundÊüberÊ30ÊMuseen.ÊWeinverkostungÊundÊeineÊ
GenussbiketourÊ 
 
      Preis:Ê520,00Ê€/PersonÊÜFÊ
  

Fordern Sie das detaillierte Programm an Tel. 0039 0473 667238   oder   besuchen Sie uns im 
Internet  unter www.linserhof.it 

 

 ÊÊÊDie Preise verstehen sich immer pro Person im Doppelzimmer.    
Einzelzimmerzuschlag 50 €/Woche  

ResilienzÊdurchÊAchtsamkeitÊ…berge versetzen 
BildungswochenÊÊmitÊK.HügelÊÊ   

6.6.—13.Ê6.ÊoderÊ14.6.—21.6.ÊoderÊ12.9.—19.9.Ê 

oderÊ20.9.—27.9. 

EineÊAuszeitÊfürÊKörperÊundÊSeeleÊistÊdieseÊGenusswanderwanderwocheÊmitÊ
Katja.ÊDieÊherrlicheÊUmgebungÊderÊTexelgruppeÊsindÊderÊRahmenÊdieserÊWan-
derwoche,ÊdieÊwirÊmitÊallenÊSinnenÊauffüllen.ÊLeichteÊWanderungenÊundÊYoga-
PraxisÊÊmitÊMeditationen,ÊAtemübungen,ÊTiefenentspannungÊundÊvielÊZeitÊanÊderÊ
frischenÊLuftÊdieÊVoraussetzungenÊumÊmitÊdemÊAlltagsstressÊumgehenÊzuÊlernen 

Preis:  650 € Kurs + 490,Ê€/ÜFÊproÊPersÊimÊDoppelzimmer 
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MTBÊundÊRennrad:Ê...wenn wir erklimmen berge und pässe

StorckÊRennradÊ–ÊOpeningÊWocheÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ11.4.Ê–Ê19.4. 
  
MitÊdemÊStraßenweltmeisterÊOskarÊCamenzindÊausÊderÊSchweizÊundÊdemÊGiroÊ
undÊTourfavoritenÊundÊWeltmeisterÊAlexÊZülle 

6ÊBiketourenÊinÊ4ÊunterschiedlichenÊLeistungsgruppen,ÊabendlicheÊTourenvor-
stellung,ÊTestcenter,ÊBegleitfahrzeugeÊmitÊVerpflegungÊecc. 
  
WocheÊÜ/FÊincl.ÊKursbeitragÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ  ÜFÊ735,00Ê€/PersonÊÊÊ 

LinserhofÊE-MTBÊTesttageÊ 
 

27.4.—1.5.   8.6.—12.6.  15.10.—22.10. 
 

WollenÊSieÊNaturÊpur,ÊatemberaubendeÊAussichtspunkte,ÊurigeÊAlmhütten,Êruhi-
geÊBergseenÊundÊdiesÊallesÊohneÊvieleÊTrainingskilometerÊinÊdenÊBeinenÊzuÊha-
ben?ÊE-ÊMountainbiketourenÊinÊderÊRegionÊMeranerÊLandÊundÊVinschgau.ÊEinÊ
OffiziellesÊTestcenterÊderÊFirmaÊFOCUSÊbietetÊIhnenÊdieÊMöglichkeitÊdieÊneues-
tenÊModelleÊzuÊtestenÊ  
 

4ÊÜ/FÊincl.ÊKursbeitragÊundÊ4ÊTageÊTesträderÊÊ ÜFÊ560,00Ê€/Pers.ÊÊÊ 

LinserhofÊTopÊTourÊmitÊRalfÊLippe  16.8.—23.8. 
 

GeführteÊTourenÊmitÊdemÊGuideÊRalfÊLippe,ÊeinÊTechniktraining,Ê3ÊmalÊEssenÊ
inklusiveÊundÊjedeÊMengeÊTailsÊzumÊfahren.ÊEineÊGenießerwocheÊderÊSuperla-
tive.ÊBikenÊunterÊFreunden,ÊgemütlichÊinÊderÊherrlichenÊUmgebungÊvonÊNa-
turnsÊimÊVinschgau.Ê 
 

WocheÊÜ/FÊinkl.ÊProgr.ÊÊÊÊÜFÊÊ650,00Ê€/PersonÊÊimÊDZ.ÊÊ690,00Ê€/PersonÊEZ 

Fordern Sie das detaillierte Programm an Tel. 0039 0473 667238   oder   besuchen Sie uns im Internet  unter 
 

 ÊÊÊDie Preise verstehen sich immer pro Person im Doppelzimmer.   Einzelzimmerzuschlag 50 €/Woche

HochalpineÊE-BikeÊWocheÊÊ   4.7.—11.7. 
 

EineÊWocheÊunterwegsÊmitÊdenÊGuidesÊderÊÖtziÊBikeÊAcademyÊundÊ
ihrenÊpersönlichenÊHighlight-ÊTouren,ÊschönstenÊTrailsÊundÊkulinari-
schenÊFavoriten. ÊErlebenÊSieÊeineÊunvergesslicheÊBikewocheÊmitÊ
Gleichgesinnten,ÊwoÊvielÊSpaß,ÊflowigeÊTrailsÊundÊgrandioseÊ 

PanoramasÊgarantiertÊsind! 
 

Ü/FÊundÊKursÊÊ+ÊShuttle    880,00Ê€ÊÜF/Pers. 
 

 

wenn wir erklimmen berge und pässe 

BikeÊundÊWeinÊÊ  4.5.—8.5.ÊÊÊÊundÊÊÊÊ12.10.—16.10. 
 
WeinÊundÊBikeÊeineÊguteÊKombinationÊundÊdabeiÊdasÊBestenÊvonÊbeidenÊSeitenÊ
erleben. 
 
 
 

4ÊTageÊÊÜ/FÊincl.ÊKursbeitragÊÊShuttleÊundÊE-bikeÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊÜFÊ520,00Ê€/PersonÊÊÊÊÊÊ 

E-BikeÊBlütenÊTageÊ Ê  30.3.-3.4ÊoderÊ20.4.-24.4.Ê 
 

DieÊFastzinationÊderÊApfelblüte,ÊdasÊmildeÊKlimaÊundÊdieÊschönenÊTalradwegeÊinsÊ
VinschgauÊÊ-ÊeinÊErlebnisÊderÊSonderklasse.ÊAllesÊmitÊdemÊE-BikeÊerlebenÊistÊeinÊ
Traum.Ê 
4ÊgeführteÊFourenÊmitÊdemÊE-Bike 
 
 
4ÊÜ/FÊincl.ÊKursbeitragÊundÊE-bikeÊÊÊÊÊÊÊÊÊÊ  ÜFÊ520Ê€Ê/ÊproÊPersonÊ 

Fordern Sie das detaillierte Programm an Tel. 0039 0473 667238   oder   besuchen Sie uns im Internet  unter www.linserhof.it 
 

Die Preise verstehen sich immer pro Person im Doppelzimmer.   Einzelzimmerzuschlag 50 €/Woche 

RennradÊPässewoche    27.6.—4.7..Ê 
 

     
EinÊintensiveÊWocheÊmitÊdemÊRennrad.ÊVomÊSilfserjochÊbisÊinÊdieÊDolomitenÊ
sindÊalleÊtollenÊPässeÊdabei 
 
5ÊRennradtourenÊinÊ2ÊunterschiedlichenÊLeistungsklassen 
MittwocheÊRuhetag.Ê 
  

 
WochenendeÊÊÜ/FÊincl.ÊKursbeitragÊ  ÊÊÊÊÊÊÜFÊ710,00Ê€/PersonÊÊ  

 


