
La settimana dei passi alpini  

 

27.06. – 04.07. 

IÊpassiÊalpiniÊpiùÊbelliÊsiÊtrovanoÊinÊAltoÊAdigeÊeÊperÊquestoÊlaÊregioneÊoffreÊmoltoÊaiÊciclistiÊ
daÊcorsa.ÊL’OetziÊBikeÊAcademyÊorganizzaÊunaÊsettimanaÊdaÊcorsaÊdoveÊvengonoÊattraversa-
tiÊ iÊpassiÊ piùÊbelli,ÊoffrendoÊilÊconsuetoÊ“BestÊRoadÊBikeÊService”!Ê 
 

5ÊgiteÊinÊbiciÊdaÊcorsaÊtutteÊperÊ3ÊgruppiÊdiÊdiversoÊlivelloÊdiÊpreparazioneÊ(GiteÊsulloÊStel-
vio,ÊlaÊSellarondaÊetc.) 

MercoledìÊgiornoÊdiÊriposo 
MerendaÊsulÊpeakpointÊinÊcima 
PerÊogniÊgitaÊun’autoÊdiÊaccompagnamentoÊconÊpanini,Êbanane,ÊbarretteÊenergeticheÊeÊsuc-

chi 
RoadbookÊconÊprofiliÊaltimetriciÊeÊdistanzeÊchilometriche 
IlÊnumeroÊdiÊpartecipantiÊèÊlimitato 
FestaÊfinaleÊvonÊfotoÊeÊvideoÊdellaÊsettimana 

 
 
InformazioniÊutili: 
IlÊnumeroÊdiÊpartecipantiÊèÊlimitatoÊedÊèÊpossibileÊprenotareÊsoltantoÊl’interoÊpacchettoÊsetti-
manale.ÊLeÊtest-bikesÊsonoÊaÊdisposizioneÊdiÊogniÊpartecipanteÊperÊ2ÊgiorniÊallaÊsettimana,ÊperÊ
poterÊcosìÊgarantireÊaÊciascunoÊlaÊpossibilitàÊdiÊprovareÊiÊnuoviÊmodelli. 
 
PerÊgarantireÊunaÊsettimanaÊidealeÊaÊtuttiÊiÊpartecipantiÊallaÊ“SettimanaÊdeiÊPassi”,ÊsarebbeÊbe-
neÊcheÊtuttiÊfosseroÊdotatiÊgiàÊdiÊunaÊbuonaÊcondizioneÊfisicaÊdiÊbase.ÊOgniÊgiornoÊverrannoÊ
formatiÊtreÊgruppiÊdiÊdiversoÊlivelloÊdiÊpreparazione,ÊmaÊogniÊgruppoÊdovràÊcomunqueÊsupera-
reÊunÊcertoÊdislivello.ÊIÊpartecipantiÊfacentiÊparteÊdelÊgruppoÊpiùÊdeboleÊdovrebberoÊessereÊinÊ
gradoÊdiÊsuperareÊunÊdislivelloÊdiÊ500ÊmetriÊall’oraÊedÊavereÊgiàÊnelleÊgambeÊalmenoÊ1000ÊkmÊ
diÊallenamento.ÊInÊquestoÊmodoÊnienteÊpotràÊostacolareÊunaÊbellissimaÊedÊavventurosaÊsettima-
naÊinÊsellaÊallaÊpropriaÊbici! 
 

Prezzo:Ê 710,00Ê€/Êpern.ÊprimaÊcolaz.ÊaÊpersona 
 

 


